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عوامل فردی-1: عوامل موثر بر فضای شخصی

سن-

جنسیت-

شخصیت-

شرایط ویژه-



افزایش فضای شخصی با افزایش سن اما متفاوت در جنسیت 



جذابیت-

رقابت-همکاری-

موقعیت-

اجتماعی-عوامل موقعیتی-2: عوامل موثر بر فضای شخصی



انتخاب جای نشستن



پیوستگی تماس-

عوامل فرهنگی، نژادی-3: عوامل موثر بر فضای شخصی



فضای شخصی وابسته به زبان گفتگو



اجتماع گریز-اجتماع پذیرچیدمان -

هاکنج -

بیرون-درون-

سقف و ابعاد فضاارتفاع -

فیزیکی-عوامل موقعیتی-4: عوامل موثر بر فضای شخصی



اثر متقابل عوامل موثر



عامل موثرفضای شخصی به عنوان 

بر جذابیت• 

بر انگیختگی• 

بر تأثیر اجتماعی• 

بر کمک کردن• 

بر حرف شنوی کودکان• 



Dosey-Meisels)حمایت از خویشتن -1 Protection Theory :) مصون نگه داشتن ما از تهدید جسمی یا هیجانی

Argyle-Dean Intimacy-Equilibrium Theory))ارتباط و تنظیم صمیمیت -2

دینتعادل آرجیل و -تعارض یا نظریه صمیمیت-پذیرندگینظریه 

صمیمیتسطح غیرکلامی می کند چگونه فاصله بین فردی و سایر رفتارهای توصیف 

کندبین افراد را حفظ می تعاملات 

(Optimal Stimulation Theory)سازگاری با درونداد حسی -3

تلاش برای حفظ سطح بهینه از تحریک

کمک به تنظیم مقدار اطلاعات حسی دریافتی از دیگران

عملکردهای فضای شخصی



روش های شبیه سازی تصویری-1

فاصله-روش های آزمایشگاهی ایست-2

یا با شبکه های توریتهیه عکس و فیلم از موقعیت های طبیعی و اندازه گیری فواصل از روی کف فرش)مشاهده طبیعی -3

فضای شخصیاندازه گیری 



قلمرو
Territory



قلمرو و قلمروگرایی

Territory & Territoriality

رفتارهایی : قلمروگرایی

ا           برای اعمال کنترل بر فض

آن ازفرد یا گروهی، که فضای معینی اسـت قلمرو مکانـی 

.دکننـاختصاصـی اسـتفاده و دفـاع مـی بعنوان محـدوده 

(1970)لئـون پاسـتالان



قلمرو 
Territoriality

تجربه روزمره• 

حیوانات؟قلمروپایی دیگر مشابه • 

ژنتیکی یا آموختنی• 

(Personalization)سازی شخصی و (Marking)نشان گذاری • 



قلمروپاییموثر بر عوامل 

عواملسن، جنسیت، سایر : فردیعوامل -1

کلیفتمالکیت، منابع، رقابت برای اجتماعی، کلاس اجتماعی، جو : عوامل اجتماعی-۲

قابل دفاععوامل ایجاد فضای : عوامل فیزیکی-۳

فرهنگیعوامل -۴



انواع قلمرو 

(آلتمن)انواع قلمرو 

(در مالکیت فرد یا گروهی خاص، تحت کنترل دائم)قلمرو اولیه • 

(قلمرو نیمه عمومی، مفصل بین قلمرو اولیه و عمومی)قلمرو ثانویه • 

(قلمرو موقتی، قابل دسترس همه، قلمرو آزاد، محدودیت زمانی)قلمرو عمومی • 

(لایمن و اسکات)قلمرو انواع 

قلمرو عمومی •

فضای اجتماعی موقتی: قلمرو تعاملی•

خانه•

جسم•



تعدی به قلمرو
(Lyman and Scott)

(Invasion)تخطی •

Violation))تهاجم•

(Contamination)آلودگی •



از قلمروانواع روش های دفاع 

قراردادها، کپی رایت، و علائم: سمبلیک•

...نگاه، ژست و: غیر کلامی•

و تن صداتغییر لحن : Paraverbal))پیراکلامی•

کلامی•

(اشیا)فیزیکی •

(نیرو)فیزیکی •



پیچیدگی قلمروپایی

تغییرات90= نوع دفاع از قلمروX6نوع تعدی به قلمروX3نوع قلمرو5



فضای قابل دفاع 
(Defensible Space) می شودمشاهده به راحتی توسط دیگران

 که دهدرا نشان می دغدغه داشتن نسبت به محیط از شواهدی

استرفتارها و شناخت قلمرویی ساکنین به مربوط -

ریسک سرقت می شودبه افزایش منجر -

.ریسک ادراک شده توسط سارق را افزایش می دهد-



 ؛عنوانبه کار گرفته شده توسط براون و آلتمن به

موانع واقعی

موانع نمادین

ردیابی تصرف

 نظارتقابلیت







ابهام؟سوال؟

سپاس از توجه شما


